OFS

[ Outdoor Fitness Systems ]

Weil )
Outdoor-Fitness
noch besser ist!

Taille

Schwarz-grau ist
die Standardfarbe,
aber alle RAL-farben
kdnnen erhalten
werden.

Beschreibung
des Materials

Metallkonstruktion, geschweif3t, gestrahlt,
galvanisierte (oder metallisierte) Epoxidbeschichtung

Funktion Den unteren Teil der Wirbelséaule unter dem Impuls
der schragen Bauch- und Lendenmuskulatur in Dreh-
richtung (en) beweglich machen.

Bedienung Ergreifen Sie die Hand ruht mit beiden Handen.

Nehmen Sie Platz auf der runden Scheibe. Stellen
Sie die FlBe parallel. Drehen Sie die FliRe nach links
und rechts.

Verlust des Gleichgewichts beachten!
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Typ OFS100320
Dim. 130 x 146 x

115¢cm
Raum 450 x 435 cm
Montage Versammlung

in Beton zu

verankern
Gewicht 70 kg
Volumen 0,3 m?3

Jedes Gerét ist mit einem
speziellen Aufkleber versehen,
der im Symbolstil verwendet
wird und vor falscher Bedie-
nung warnt (BenutzergréBe).
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Niet geschikt voor personen

kleiner dan 1,40 meter

Les appareils de fitness
sont utilisables pour toute
personne mesurant
au minimum 1,40 m.
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