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[ Outdoor Fitness Systems ]

Om_dat i
buiten fithessen
nog meer deugd doet!

Pedals for bench

Beschrijving materiaal

Metalen constructie, gelast, gestraald,
gegalvaniseerd (of gemetaliseerd), epoxi coating

Functie

Mobliseert de gewrichten van de onderste lede-
maten nl heupen, knieén en enkels. Stimuleert de
doorbloeding en uithouding van de beenspieren.

Gebruik

Plaats voeten op de pedalen en maak een trapbe-
weging, kan zowel gebruikt worden door vooruit te
trappen als achteruit.

ldeaal voor een bestaande bank te plaatsen!

Type OFS100322
Afrn. 132 x 57 x B3 cm
Ruimte 435 cm x 36 cm

Montage in beton
te verankeren
Gewicht  15kg

Volume 01 m?

Elk toestel wordt voorzien van
een specfieke sticker met
gebruk in pictogramstjl en
waarschuwing voor verkeerd
gebruk (grootte van de ge-
bruiker).
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